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FUNDEPRO

MODALIDAD ATRAPASUERNOS

ACTA DE REUNION

ACTA

FECHA
25/09/2024
26/09/2024

LUGAR
Biblioteca De la Escuela Normal
Superior (Municipio de Monterrey)

HORA INICIO: 2:00 p.m.

HORA FINAL: 6:00 p.m.

OBJETIVO DE LA REUNION

Promover en los nifios y nifias el reconocimiento de sus derechos humanos, sexuales y reproductivos,

fortaleciendo su capacidad para identificar situaciones de riesgo y fomentando actitudes y habilidades que les
permitan proteger su cuerpo, ejercer su autonomia y establecer relaciones de respeto mutuo, en el marco de la
Semana Andina de Prevencion del Embarazo Adolescente.

FUNCIONARIO RESPONSABLE - Deiby Johan ROA-Psicosocial
FUNDEPRO - Flor Alba P4ez— Gestor de Experiencia.
TEMAS
TRATADOS
AGENDA
1. Saludo

2. Desarrollo de la actividad
3. Compromisos

2. DESARROLLO DE LA AGENDA

Se dio inicio a la actividad con el saludo de los profesionales encargados, la gestora de experiencias Flor

Alba Paez y el psicosocial Deiby Johan Roa, del municipio de Monterrey. Se dio la bienvenida a los nifios y
nifias, destacando la importancia de la Semana Andina de Prevencion del Embarazo Adolescente, en la cual
se trabajaron temas relacionados con la proteccién del cuerpo y la prevencion del abuso.

Se conto con la participacion de los siguientes grupos

e Guardianes de los Suefos (6-9 afios) - 2:00 pm. a 4:00 p.m.
e Exploradores del Saber (6-9 afios) - 4:00 pm. a 6:00 p.m.
¢ Mentes Brillantes (10-13 afios) 2:00 pm a 4:00 pm

Desarrollo de la actividad

Se explicd a los participantes el proposito del encuentro: fortalecer el conocimiento sobre los Derechos
Humanos y el cuidado de su cuerpo, ensefiando a los nifios y nifias como identificar situaciones en las que su
integridad puede verse vulnerada. El objetivo fue promover actitudes y habilidades que les permitan sentirse
seguros, respetados y conscientes de sus derechos.

En el momento Inicial: Se abrié un espacio para que los nifios y nifias compartieran las emociones que
han experimentado en los Ultimos dias. Este didlogo inicial permiti6 a los profesionales identificar
posibles situaciones de riesgo psicolégico y emocional entre los participantes. Posteriormente, se les
ofrecio una breve explicacion sobre qué son los Derechos Humanos y cédmo su promocion y defensa es
vital para su bienestar.

Posteriormente en el Momento Creativo: "Seméforo Corporal:

Los nifios y nifias desarrollaron la actividad principal que consistié en una dinamica creativa y educativa.
Los nifios y nifias se organizaron en parejas, y a cada uno se le entregd un pliego de papel kraft donde
dibujaron la silueta de su compafiero. Una vez terminado el dibujo, decoraron su figura con ropa, cabello
y otros adornos, utilizando lana, materiales naturales y otros elementos.

A continuacion, el psicosocial explico la importancia de identificar y proteger las diferentes partes del
cuerpo, introduciendo el concepto del "Semaforo Corporal".




Rojo: Nadie mas puede tocar el cuerpo del nifio o la nifia sin su consentimiento, salvo en situaciones
muy especificas (como cuando un adulto les ayuda a bafiarse de manera respetuosa).

Amarillo: Partes visibles del cuerpo que no deben tocarse sin permiso.

Verde: Partes visibles que pueden tocarse con autorizacion, como en el contexto de un abrazo o juego,
siempre respetando los limites del nifio o nifia.

Esta actividad ayudd a los participantes a comprender de manera lludica y clara la importancia del
respeto a su propio cuerpo y al de los demas, creando un espacio para que expresaran cOmo se sienten
respecto a su autonomia corporal.

Al finalizar la actividad, se realizd una retroalimentacion en la que los profesionales, desde su rol de
psicosocial y gestor de experiencias, destacaron la importancia de lo aprendido. Se hizo énfasis en
como los nifios y nifias lograron comprender la relevancia de cuidar su cuerpo y de ejercer sus
derechos. A través del "Semaforo Corporal”, los participantes pudieron identificar de manera clara
cuales son las partes de su cuerpo que nadie debe tocar sin su consentimiento, reforzando el derecho
gue tienen de decir "no" ante situaciones que les hagan sentir incbmodos o inseguros.

Durante la retroalimentacion, se resaltd que este tipo de actividades, en el marco de la Semana Andina
de Prevencién del Embarazo Adolescente, ayudan a los nifios y nifias a entender que prevenir el abuso
y cuidar su integridad es esencial para su bienestar. Se recalc6 que cada uno de ellos tiene el derecho
de estar protegido y de pedir ayuda siempre que lo necesiten, recordandoles la importancia de contar
con adultos de confianza que los apoyen

Sede Principal: Trasversal 26 N° 39C — 25 Barrio Emporio — Villavicencio Tel: 6833818 - 3105555502
Correo electrénico: fundepro@gmail.com
Sede Vanguardia Internado Isamar: Villa Gema 2 Vereda Vanguardia Tel: 322 2114260
Correo electronico: internadofundepro@gmail.com

RESPONSABLES
COMPROMISOS PACTADOS

e los nifos y nifas se
comprometieron a ser conscientes

de la importancia de proteger su j\;v\}\\_‘

cuerp,)o y respetar los limites de los Deiby Johan Roa Andrea —Psicosocial
demas.

tanto a los adultos de confianza en caso
de sentirse incomodos o inseguros
respecto a situaciones que afecten su
integridad.

e Manifestaron que siempre mantendran al %7,
(i

Flor Alba Paez — Gestor de Experiencia..
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